CABINET
DENTAIRE
DE L'OBIOU

LES SCELLEMENTS DE SILLONS CHEZ LES ENFANTS

Les premiere molaires définitives font leur éruption en moyennea 6 ans. Dans notre bouche,
ce sont les dents avec le risque le plus important de développer une carie. Pourquoi ?

- Ces dents sont dotées de fissures occlusales profondes. Ces fissures (sillons)
offrent un refuge aux résidus alimentaires, favorisant la multiplication des
bactéries. La brosse a dents se révele inefficace dans de telles situations. Les
bactéries se multiplient rapidement et adhérent aux dents de I'enfant, formant
une masse collante (plaque dentaire) propiceala production d'acides agressifs.

- Elles peuvent parfois étre touchées par une maladie appelée MIH qui réduit la
minéralisation de I’émail et augmente la sensibilité carieuse.

- Elles font leur éruption tres t6t dans la vie de I'enfant, a unage ou le brossage
n'est parfois pas encore complétement acquis et automatique.

Ces molaires peuvent bénéficier d'une protection grace aux scellements de sillons, réduisant
ainsi au maximum le risque de développer des caries sur les surfaces de mastication.

Le scellements des sillons consiste a appliquer une résine protectrice au fluor sur les
sillons (les fissures), est indolore, réalisé rapidement, et offre une protection durable et
efficace contre les attaques carieuses pour les dents de votre enfant.

Protocole

Aucune anesthésie n’est nécessaire. Les dents sont nettoyées puis séchées al’aide d'un
spray. La résine est appliquée sur les dents a protéger puis polie. Il faut ensuite attendre le
durcissement de la résine (2 minutes) puis rincer la bouche.



